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手洗いうがいを忘れずに！ 御祓まいたうん
ご利用の皆様へ

花嫁のれん館にて、１２月２９日（日）

から令和７年１月１日（水）まで

竹あかりを展示します。

１６時から１８時は、

あかりが灯っています。

令
和
６
年
度

男
女
共
同
参
画
社
会
づ
く
り
に
関
す
る
「
川
柳
」
よ
り

流
さ
れ
な
い

自
分
ら
し
さ
を

大
切
に

御祓地区町内対抗

ボウリング大会
日 時 ２月９日（日）

時 間 受 付 ９時３０分

スタート １０時

場 所 クァトロブーム鹿島

・団体３人１チーム（中学生以上）

・個人戦のみ参加もＯK！（町会から申込）

・申込締め切り １月２５日（土）

謹
ん
で
新
年
の
ご
挨
拶
を
申
し
上
げ
ま
す
。

皆
さ
ま
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
輝
か
し
い
新
春
を
お
迎
え
の
こ

と
と
、
心
か
ら
お
喜
び
申
し
上
げ
ま
す
。

旧
年
中
は
、
思
い
も
か
け
な
か
っ
た
大
地
震
に
私
た
ち
自
身

も
避
難
し
、
お
互
い
励
ま
し
合
い
な
が
ら
、
避
難
す
る
人
た
ち

の
お
世
話
に
尽
力
し
、
被
災
し
た
家
屋
の
解
体
・
撤
去
・
改

築
・
補
修
が
行
わ
れ
る
中
、
災
害
の
復
旧
復
興
の
道
筋
を
探
っ

て
ま
い
り
ま
し
た
。
そ
し
て
そ
ん
な
中
で
も
、
様
々
な
協
議
会

の
活
動
に
ご
協
力
を
い
た
だ
き
、
誠
に
有
難
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

協
議
会
の
各
部
会
が
中
心
と
な
っ
て
、
健
康
・
福
祉
・
防
災
・

防
犯
の
事
業
を
活
発
に
行
い
、
み
そ
ぎ
Ｄ
e
カ
フ
ェ
の
実
施
、

避
難
す
る
施
設
と
の
協
定
の
締
結
、
避
難
訓
練
の
実
施
、
一
人

暮
し
老
齢
者
の
お
世
話
な
ど
、
従
来
に
も
増
し
た
成
果
を
収
め

る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

本
年
は
、
七
尾
市
と
韓
国
の
金
泉
市
と
の
交
流
６
０
周
年
記

念
の
年
で
も
あ
り
、
協
議
会
と
し
て
も
被
災
後
、
新
し
く
生
ま

れ
変
わ
る
御
祓
地
区
の
素
晴
ら
し
い
姿
を
求
め
な
が
ら
、
昨
年

の
成
果
を
踏
ま
え
、
課
題
に
取
り
組
み
な
が
ら
、
引
き
続
き
私

た
ち
協
議
会
ス
タ
ッ
フ
一
同
、
取
り
組
ん
で
い
く
所
存
で
す
。

こ
の
様
な
活
発
な
地
域
活
動
を
通
し
て
、
誰
も
が
安
全
で
安

心
し
て
、
明
る
い
夢
が
溢
れ
る
楽
し
い
豊
か
な
生
活
を
目
指
し

て
、
地
域
づ
く
り
が
で
き
ま
す
様
に
今
後
も
、
皆
さ
ま
の
ご
協

力
と
ご
支
援
を
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

結
び
に
、
御
祓
地
区
に
お
住
ま
い
の
皆
さ
ま
の
ご
多
幸
と
ご

健
勝
を
願
い
つ
つ
、
幸
多
き
一
年
に
な
り
ま
す
様
、
お
祈
り
申

し
上
げ
、
年
頭
に
あ
た
っ
て
の
ご
挨
拶
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま

す
。

令
和
七
年
正
月

御
祓
地
域
づ
く
り
協
議
会

会
長

春
木

憲

味噌づくり教室の開催

添加物なしの身体によい味噌を作りませんか
日 時 １月２９日（水）１３時～１５時

材 料 大豆（２㎏）麹（２.４㎏）塩（１㎏）

参加費 ３，４００円

申込先 御祓コミュニティセンター

締 切 １月２２日（水）

※参加費をコミセンまでお願いします。

コミセン窓口にて大豆をお渡しします。

・各自持ち帰り、自宅保管します。賞味時期（９月ごろ）

健康福祉部会

民間災害ボランティアセンター

お知らせ

年末年始休館日のお知らせ

１２月２９日（日）から

１月３日（金）休館します。

よろしくお願いいたします。

おらっちゃ七尾

ボランティアのお手伝い

受け付けます！

お気軽にご相談ください！

おらっちゃ七尾
電話番号 0767-57-5154

受付時間 午前１０時～午後６時

御祓コミセン玄関ロビーに

おらっちゃ七尾の掲示板を

設置しました。

支援の情報を随時提供して

いきます。

”おらっちゃ七尾”では、お家の片付け、

仮設住宅等への引っ越し、ブロック塀解体など、

様々なことを受け付けてます。

能登の地の鎮魂と、御祓の復興を願っ
て

竹あかり展示
１２月２８日に制作した竹あかりを

寄合い処みそぎにて鎮魂と復興を願って

あかりをともします。

健康麻雀week！
１月２４日（金）～１月３0日（木）

御祓コミセン ２階 大和室

期間中は電動式麻雀卓を２台設置、

大和室を開放いたします！

利用できない曜日や時間帯もございます。

詳しくはコミセンまで！

御祓地域づくり協議会 ５３－０８２１

5日（日） ポイント5倍デー

7日（火） カラオケ開放デー 10:00～12:00

１２日（日） アイロンビーズ 随時

２５日（土） ドッヂビー 16:00～16:50（3階閉室）

ふれあい子ども館 行事予定

生涯学習部会

お知らせ

御祓公民館時代（平成より）の

アルバムを展示します。

懐かしい写真で話しの

花を咲かせませんか。

月 日 令和７年１月４日（土）

～１月３１日（金）

場 所 御祓地区コミュニティセンター

玄関ロビー

※展示期間終了後、写真は

処分します。

令和７年〝七尾市はたちのつどい〟

・式 典 令和7年１月12日（日）

・場 所 七尾文化ホール

・平成１6年４月２日～平成１７年４月１日生まれの皆様

メンバー募集中！



　人　口 人 前月比 ▼9人

　世帯数 世帯 前月比 △1 世帯

ビィ・ス・は

ビィ

ビィ・太・習

ビィ・太

真（ななお真向法体操会）  城（七尾城山詩吟会）  は（はまなす会） 太（太極拳） 古（古代布研究会）　し（しろいいろの会）　習（習字愛好会）

1/1

12

地区はたちをお祝いする会

（南藤橋町会館）

2 3 4

七尾市はたちのつどい
（七尾市文化ホール １０:３０）

「御祓地区民生児童委員協議会」

5 6 7 8 9 10 11

休　館　日 休　館　日
（元　日）

休　館　日

休　館　日 ・１００歳体操 ９:３０ ・小丸山小学校・七尾中学校

１　月　行　事　予　定
御祓地区の人口＆世帯数

2,956
1,534

　　　（令和６年１１月３０日）現在

日 月 火 水 木 金 土

・ほがらかグループ  １０:００ ・防犯巡回 １４:１０

ビィ・煎・短・太 ビィ・琴・習 ビィ・ス・花 ビィ・真

 （アザレフローラ） （鹿島少年自然の家）

・南藤橋町健康クラブ １０:００  （西藤橋町会館）
（南藤橋町会館） ・コールフローラ　１４:００ ・小丸山２年生 ソリ体験学習

（始業式・書初め大会）

・カラオケ開放デー（子ども館）

　１０:００～１２:００

18
休　館　日 ・１００歳体操 ９:３０ ・桜町くつろぎの場 １０:００

・南藤橋町健康クラブ １０:００

13 14 15 16 17

（コロサスキー場）

（桜町会館）

し ビィ・太 ビィ・ス ビィ・ス・煎 ビィ・煎

（寄合い処みそぎ １３:００）
（南藤橋町会館） ・小丸山６年生 スキー体験学習　

・アイロンビーズ（随時）
（子ども館）

25
休　館　日 ・１００歳体操 ９:３０ ・小丸山４年生 スキー体験学習　 ・コールフローラ　１４:００ ・生涯学習部会　１９:００ ・ドッヂビー １６:００～１７:００

・南藤橋町健康クラブ １０:００

19 20 21 22 23 24
休　館　日 （コロサスキー場）  （アザレフローラ） （子ども館） 

ビィ・ス・花 ビィ・真

 （コミセン）

26 27 28 29 30 31 2/1
ビィ・太・短 ビィ・ス・は

・１００歳体操 ９:３０
・南藤橋町健康クラブ １０:００
（南藤橋町会館）

休　館　日 ・１００歳体操 ９:３０
・南藤橋町健康クラブ １０:００
（南藤橋町会館）

休　館　日 ・味噌づくり教室 １３:００
　※要申込（健康福祉部会）

・授業参観（小丸山小学校）

・小丸山５年生 スキー体験学習　

（コロサスキー場）

ビィ・ス

ビィ・ス ビィ ビィ・ス ビィ・真

ス（スポーツ教室）  短（短歌教室）  煎（煎茶教室）  手（手芸教室）  花（生花教室）  琴（大正琴教室）  着（着付教室）  俳（俳句教室）  ビィ（ビィートコアウォーキング）

※余技教室の時間詳細につきましては、協議会までお問い合わせください。（53-0821）

2 3 4 5

ビィ・太・短

・民協定例会　１９:００
（コミセン）

※上記時間帯

３階閉室


