
6 7 燃えるゴミ・金物 8

9 10 11 燃えるゴミ 12 13 14 燃･びん･乾電池等　 15

16 17 18 燃えるゴミ 19 リサイクルゴミ 20 21 燃えるゴミ・埋立 22

23 24 25 燃えるゴミ 26 27 28 燃えるゴミ・金物 29

30 31 4.1 燃えるゴミ 4.2 4.3 4.4 燃･びん･乾電池等　 4.5

【社】社会福祉協議会  【健】健康まちづくり  【民】民生委員  【中】能登香島中学校  【小】和倉小学校  【こ】和倉こども園    【子】子育て支援センター  【放】放課後児童クラブ  【ゆ】ゆうかりの郷

スカットボール（9:30～11:30）　WISH合唱（19:30～21:00）　卓球クラブ（14:00～16:00）　ヨガ（19:00～20:00）

グループデイなごまんかいね　毎週木曜１０時より（参加費１００円）・毎週金曜１０時より１００歳体操　　場所･･･守宅（中町）　お問合せ：守（62-2271）
わいわいカフェわくら　毎月第３土曜１０時から14時　ランチ＆カフェ５００円（こども３００円）・カフェ（お茶・お菓子）２００円　※お食事希望の場合はお申込みください　　場所･･･東町集会所　お問合せ：本田（62-2446）
みんなのすまい　毎週木曜14時より　　場所･･･奥原団地自治会集会所

スカットボール WISH合唱 卓球クラブ ヨガ

和楽会（和楽会集会所9:00） 【民】子ども食堂
【ゆ】健康体操・カラオケ

なごまんかいね（守宅10:00）
みんなのすまい（団地集会室所14：00）

コミセン100歳体操（10：00）
なごまんかいね100歳体操（守宅10:00）

スカットボール WISH合唱 卓球クラブ

生花教室（13:30）
【小】修了式・離任式/1～5年あゆ
み渡し
【中】修了式・離任式

切り絵教室（14:00）
和楽会（和楽会集会所9:00）
【中】学年末休業（～31日）

【子】作ってあそぼう
【ゆ】健康体操・カラオケ

なごまんかいね（守宅10:00）
みんなのすまい（団地集会室所14：00）

【放】お誕生会・お別れ会

コミセン100歳体操（10：00）
なごまんかいね100歳体操（守宅10:00）

【健】定例会（11：00）
【こ】卒園式
【ゆ】避難訓練

スカットボール WISH合唱 ヨガ

和倉地区復興ごみゼロ大作戦
（お祭り会館駐車場集合9：00）

【小】卒業式 宮西先生とからだを動かそう！
（14:00）
和楽会（和楽会集会所9:00）
【小】3.4年ツェーゲンサッカー教
室

理事会（18：00）
【子】歌・手遊び
【放】避難訓練
【中】1.2年観劇「まつとおね」/公
立高校合格発表
【ゆ】健康体操・カラオケ

みんなのすまい（団地集会室所14：00） シルバーリハビリ体操（10：00）
まちのお茶の間カフェ・マジック
ショー（11：00）
なごまんかいね100歳体操（守宅10:00）

【子】身体計測
【小】大掃除

健康福祉講習会（10：00）
和泉役員会（9：00）
わいわいカフェ（東町集会所10：00）

スカットボール WISH合唱 卓球クラブ

生花教室（13:30）
【こ】体育あそび

切り絵教室（14:00）
コミセン避難訓練（15：45）
和楽会（和楽会集会所9:00）
【こ】プール活動
【子】お話なあに
【中】公立高校一般入試（～12日）

【こ】総合訓練
【ゆ】健康体操・カラオケ

なごまんかいね（守宅10:00）
みんなのすまい（団地集会室所14：00）

【こ】サッカー教室
【小】6年能登半島地震復興公演
「まつとおね」

コミセン100歳体操（10：00）
なごまんかいね100歳体操（守宅10:00）

【こ】【子】お誕生会
【小】6年あゆみ渡し
【中】卒業式

コミセン100歳体操（10：00）
なごまんかいね100歳体操（守宅10:00）

【中】NOKA読書

【民】定例会（10：00）

卓球クラブ ヨガ

日 月 火 水 木 金 土

なごまんかいね（守宅10:00）
みんなのすまい（団地集会室所14：00）

【こ】お別れ遠足
【小】クラブ活動

３月号
令和7年 3月 5日 発行

和倉地区コミュニティセンター
TEL ６２－２０８４ / FAX ６２－２０８６

E-mail  k-wakura@pub.city.nanao.ishikawa.jp
発行 和倉地区地域づくり協議会（開館８：３０～１７：００/日曜・祝日休み）

◎詳細については各種団体にお問合せいただき、ご確認ください。変更・中止になることもあります。

◎貸館利用がない時間帯にコミセン和室と図書室を開放しています。８：３０～１７：００利用可能です。

宿題やお勉強、お友だちとのおしゃべりの集いなどでご利用ください。

利用後は後片付けとゴミの持ち帰りをお願いします。



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Information 

…和倉わんわんパトロール隊員のみなさまへ… 

わんわんパトロール 春の重点パトロール運動 ご協力のお願い 

「七尾市いきいきポイント手帳 」について 

コミセン体操教室のご案内  

健康福祉講会 「認知症サポーター養成講座 認知症を知ろう」  

 宮西先生とからだを動かそう！ 

 

   

まちのお茶の間カフェ 
参加費無料 

申込み不要 

和倉温泉一斉清掃にご協力ください   

復興応援活動 和倉地区復興ごみゼロ大作戦   

 


